République Francaise

VILLE DE TOULON

Hotel de Ville - Avenue de la République - CS 71407 - 83056 TOULON Cedex - 04 94 36 30 00

Direction des Sports et des Loisirs

ACTIVITES TERRESTRES ADULTES - SAISON 2026 / 2027

A - GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN

JOURS HEURES LIEUX | TARIF | JARIE
Lundi & Jeudi 9h & 10h = Les Plages (en extérieur) A1 77.40€ |55.10 €
= GYM D’ENTRETIEN
Lundi & Jeudi 17h 4 18h = Gymnase Vert Coteau A2 77.40 € | 55.10 €
= GYM TRAINING MER | Lundi & Jeudi 12h15 a 13h15 | = C.S.M.P. A3 77.40€ |55.10€
= GYM ZEN Mercredi 10h30 & 11h30 | = C.S.M.P. (en extérieur) A4 62.90 € | 43.30 €
B - GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN RENFORCEE
JOURS HEURES LIEUX nvire | TARIE | TARIE
Mardi & Jeudi 12h15 a 13h15 | = Gymnase des Lices B1 77.40€ | 55.10 €
= MUSIC GYM
Mardi & Vendredi [18h30 a 19h30 | = Palais des Sports B2 77.40 € | 55.10 €
- PARCOURS GYM Lundi & Jeudi 17h30 4 18h30 | = C.S.M.P. (intérieur-extérieur) B3 77.40 € | 55.10 €
SPORT NATURE
Mardi & Vendredi |12h15 & 13h15 | = C.S.M.P. (intérieur-extérieur) B4 77.40€ | 55.10€
= GYM D’ENTRETIEN . . N
CIRCUIT TRAINING Mardi & Vendredi | 12h15 a 13h15 | = Gymnase Port Marchand B5 77.40€ | 55.10€
C - SPORTS DETENTE
JOURS HEURES LIEUX | TARIF | JERIE
= SPORTS DETENTE Mardi & Vendredi | 17h30 & 19h30 | = Complexe des Pins d’Alep C1 77.40€ |55.10 €
HA - HANDISPORTS
JOUR HEURES LIEU Avice| TARIF | TARIE
= HANDISPORTS Mercredi 10h a 12h = Gymnase Port Marchand HA1 77.40€ | 55.10 €
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République Francaise

VILLE DE TOULON

Hotel de Ville - Avenue de la République - CS 71407 - 83056 TOULON Cedex - 04 94 36 30 00

Direction des Sports et des Loisirs

G — MUSCULATION ADULTES - SAISON 2026 / 2027

REF. TARIF

JOURS HEURES LIEU ACTIVITE TARIF REDUIT
12h a 13h G1 101,80 € [69.90 €
Lundi & Jeudi 17h a18h G2 101.80 € |69.90 €
* MUSCULATION 18ha19h | « salle de remise en forme G3 |101,80€ |69.90€

hors vacances Stade Nautique du Port Marchand

scolaires 12ha13h G4 |101,80€ |69.90 €
Mardi & Vendredi 17h a 18h G5 101.80 € |69.90 €
18h & 19h G6 |101,80€ |69.90€

Reprise des activités lundi 7 septembre 2026
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PERIODES DE VACANCES SCOLAIRES (a I'exception des vacances de fin d’année)

IN

GV - MUSCULATION

REF. TARIF

JOURS HEURES LIEU ACTIVITE TARIF REDUIT
9h a 10h GV1 33,40 € |26.00 €
10h a 11h GV2 33,40 € [ 26.00 €
Lundi & Jeudi 11h a12h GV3 33,40 € |26.00€
12h a 13h GV4 33,40 € |26.00€

= Salle dg remise en forme
« MUSCULATION 13h a 14h Stade Nautique du Port Marchand GV5 33,40 € |26.00 €
vacances scolaires
> Toussaint, Février
9ha10h Printemps, Eté (05/07/2027 au GV6 33,40 € 126.00€
20/08/2027)

10h al1lh GV7 33.40 € [26.00 €
Mardi & Vendredi 11h a12h GVS8 33.40€ |26.00 €
12h a 13h GV9 33.40 € |26.00€
13h a 14h GV10 33.40 € |26.00€

Inscriptions a partir du 22 juin 2026

https://portail-familles.toulon.fr
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